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1. APRESENTAÇÃO
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2. VAGAS

Soldado Policial Militar - 2000

Soldado Bombeiro Militar - 400

TOTAL - 2400 vagas

3. FASES DO CONCURSO

1ª FASE - Avaliação de Conhecimentos, mediante a aplicação de duas eta-
pas sob a responsabilidade da NC/UFPR.
1ª Etapa: prova objetiva
2ª Etapa: prova discursiva
2ª FASE - Prova de Habilidade Específica.

1 ª FASE - PROVA OBJETIVA
• CARÁTER - Eliminatório e classificatório
• NÚMERO DE QUESTÕES - Total de 60 questões
• TIPO DE QUESTÕES - Múltipla escolha com cinco alternativas.
• PONTUAÇÃO - Valor total: 60 pontos.
Ponto por questão: 1 ponto.

1 ª FASE - PROVA DISCURSIVA
• CARÁTER - Eliminatório
• CORREÇÃO DA PROVA DISCURSIVA - Serão considerados classificados 
para a correção da questão discursiva os candidatos que alcançarem, no 
mínimo, 20 (vinte) pontos no total do conjunto das questões objetivas.
• VALOR DA PROVA DISCURSIVA - Total de 40 pontos.
• NÚMERO MÁXIMO DE LINHAS  DA PROVA DISCURSIVA - mínimo de 20 e 
máximo de 25 linhas.
• GENERO TEXTUAL COBRADO - DISSETATIVO-ARGUMENTATIVO sobre 
tema atual.
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• TEMPO DE EXECUÇÃO DA PROVA OBJETIVA E DISCURSIVA - 5 horas. 
• DATA DE EXECUÇÃO DA PROVA OBJETIVA E DISCURSIVA - ADIADA!
A prova seria aplicada dia 28/6/2020. 
A nova data de aplicação será divulgada por meio de edital.

2 ª FASE - PROVA DE HABILIDADES ESPECÍFICAS
• CARÁTER - Eliminatório
• RELAÇÃO DE PROVAS - Exame de Capacidade Física (ECAFI);
Exame de Sanidade Física (ESAFI);
Avaliação Psicológica (AP); 
Investigação Social (IS). 
• ECAFI - TESTE DE SUFICIÊNCIA FÍSICA (MASCULINO)  - Shuttle Run
tração em barra fixa
corrida de 2.400 metros
• ECAFI - TESTE DE SUFICIÊNCIA FÍSICA (FEMININO) - Shuttle Run
isometria em barra fixa
corrida de 2.400 metros
• TESTE DE SUFICIÊNCIA FÍSICA - CRITÉRIO DE APTIDÃO - Para ser consi-
derado APTO no Teste de Suficiência Física, o candidato deverá obter, no 
mínimo, 11 (onze) pontos dos 15 (quinze) possíveis na somatória de pontos 
dos respectivos testes.
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• ECAFI - TESTE DE HABILIDADE ESPECÍFICA (somente aos candidatos ao 
cargo de Soldado BM) - Mergulho;
Deslocamento no meio líquido;
Transposição em Trave Suspensa;
Simulação de resgate;
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• TESTE DE HABILIDADE ESPECÍFICA (somente aos candidatos ao cargo de 
Soldado BM) - CRITÉRIO DE APTIDÃO - Número de tentativas para cada um 
dos testes: 01 (uma).
Será considerado INAPTO o candidato que não realizar qualquer uma das 
provas dentro do tempo previsto.
• TESTE DE HABILIDADE ESPECÍFICA (somente aos candidatos ao cargo de 
Soldado BM) - TEMPO DE EXECUÇÃO DE CADA EXERCÍCIO - Mergulho: até 
01´00” (um minuto).
Deslocamento em meio líquido : até 02´10” (dois minutos e dez segundos).
Transposição em trave suspensa: até 01´00” (um minuto).
Simulação de resgate: até 00´35” (trinta e cinco segundos).

4. CONHECIMENTOS COBRADOS
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5. TEMAS MAIS COBRADOS
O curso do Aprova para o cargo de Policial Militar e Bombeiro Militar foi 
elaborado com base nas estatísticas de incidência de questões por disci-
plinas, conforme a banca que organiza o concurso. Por isso, é um curso fo-
cado no que realmente é cobrado em prova!

FOCO NOS ESTUDOS!

Vejamos o que a banca tem cobrado nos últimos anos:
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6. CRONOGRAMA
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7. MAIS INFORMAÇÕES

DATA PARA INSCRIÇÃO
• 01/04/2020 até as 17h00min do dia 04/05/2020

TAXA DA INSCRIÇÃO
• R$ 100,00 (cem reais).

LOCAIS DE APLICAÇÃO DE PROVA
• Campo Mourão, Cascavel, Curitiba, Foz do Iguaçu, Francisco Beltrão,Gua-
rapuava, Ivaiporã, Jacarezinho, Londrina, Maringá, Ponta Grossa, Paranaguá, 
Paranavaí, Telêmaco Borba, Umuarama e União da Vitória.

EDITAL DO ÚLTIMO CONCURSO (2012)
•http://concursos.fafipa.org/concurso/concursos/arquivos/pmpr_edi-
tal1107.pdf?

BONS ESTUDOS!
 
CANAIS 
 Já nas redes sociais, você pode contar com o nosso apoio em canais 
atualizados diariamente, oferecem notícias completas e conteúdos direcio-
nados sobre concursos de todo o Brasil. Fique ligado!

https://open.spotify.com/playlist/2ohLUghmmBYXego3BbdcMp
https://www.instagram.com/aprovaconcursos/
https://www.facebook.com/aprovaconcursos
https://twitter.com/aprovaconcursos





