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ORIENTACOES PARA UTILIZACAO

0Ol4, estudante!

O Aprova Concursos preparou um material exclusivo para vocé organizar as revisdes ao longo da sua preparacao para concursos publicos.
As revisdes sao fundamentais para retencao do conhecimento. Como sao muitos assuntos para ser estudado, é preciso organizacao quanto ao que
ja foi revisado por vocé e o que ainda precisa ser revisto. A tabela que preparamos pode ser usada para garantir o controle das revisoes.

Vamos explicar como ela funciona.

REVISOES

- Quando ocorrerao as revisdes?
- A primeira revisao ocorrera até 24 horas depois do dia que a aula foi assistida.
- Asegunda, 7 dias ap6s a visualizacao da videoaula.

- Aterceira, 30 dias apos.

PRIMEIRA REVISAO 24 HORAS

SEGUNDA REVISAO 7 DIAS
TERCEIRA REVISAO 30 DIAS
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Aqui colocamos um exemplo de como a tabela fica quando preenchida com as datas em que as revisdes foram feitas. Se a videoaula foi
assistida em 06/08, as revisdes ficariam da seguinte forma:

REVISOES

MATEMATICA
2 -7 dias

Porcentagem 13/08

Depois de realizar a revisao, marque um “X"no quadro.

: REVISOES
MATEMATICA

2 -7 dias 3 -30dias
Porcentagem i 2 13/08 05/09

\ | . . ~ . . . . ~
- J— Logo apos a visualizacao da videoaula, para evitar esquecimento, anote as datas das revisdes na tabela.
/ AN
|
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QUESTOES

FIXACAO DE CONHECIMENTO

. Eimportante a resolucdo de questdes logo apés a visualizacao da aula.

NUMERO DE QUESTOES

Resolva, no minimo, 10 questoes para cada assunto.

QUESTOES DA BANCA QUE ORGANIZA O CONCURSOS

Cada banca tem caracteristicas proprias. Utilize o site de questées do
Aprova (https.//www.aprovaconcursos.com.br/questoes-de-concurso) para
filtrar questoes da instituicao que organiza o seu concurso. Caso nao
exista um edital em aberto no momento dos seus estudos, utilize como
referéncia a banca que realizou o Ultimo concurso. Por exemplo, verifique
o formato das questdes (multipla escolha ou julgamento entre Certo ou
Errado). Essa informacao consta no ultimo edital).




ANOTE O PERCENTUAL DE ACERTO NA TABELA

- Assim que realizar as questoes, :
Sempre ha itens que apresentam maior dificuldade de aprendizagem. O
baixo percentual apontara quais sao esses assuntos. Veja o exemplo:

QUESTOES
ACERTEI

14
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QUESTOES REVISOES
TOTAL ACERTEI % 12-24 h 2a-7dias 32-30dias

LINGUA PORTUGUESA

Dominio da ortografia oficial.

Emprego da acentuacao grafica.
Emprego dos sinais de pontuacao.
Flexao nominal e verbal.

Pronomes: emprego, formas de tratamento e colocagao.

Dominio dos mecanismos de coeréncia e coesao textual.

Emprego de tempos e modos verbais. Vozes do verbo.

Concordancia nominal e verbal.

Regéncia nominal e verbal.
Sintaxe.
Redacao (confronto e reconhecimento de frases corretas e incorretas).

Compreensao e interpretacao de textos de géneros variados (Caracteristicas dos
diversos géneros textuais. Identificacdo de informacdes explicitas e implicitas.

Distincao entre fato e opiniao. Interpretacdo com o auxilio de material grafico diverso).

Reconhecimento de tipos e géneros textuais.

Adequacao da linguagem ao tipo de documento.

Adequacéo do formato do texto ao género.




PSICOLOGIA NA APRENDIZAGEM

N O/

QUESTOES REVISOES
TOTAL ACERTEI % 12-24 h 22-7 dias

Q.
NORN,
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32-30dias

Aspectos Psicolégicos da Educacao.

A relagao desenvolvimento/aprendizagem: diferentes abordagens.

Crescimento e desenvolvimento: biolégico, psicoldgico e social.

O desenvolvimento cognitivo e afetivo na crianca e no adolescente.

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

QUESTOES REVISOES

As diferentes correntes do pensamento pedagdgico brasileiro e as implicacdes na
organizacao do sistema de educacao brasileiro.

TOTAL  ACERTEI % 12-24h 22 -7 dias

32-30dias

A didatica e o processo de ensino/aprendizagem: planejamento, estratégias,
metodologias e avaliacdo da aprendizagem.

A sala de aula como espaco de aprendizagem.

As teorias do curriculo.

Usos dos resultados da avaliacdo da aprendizagem no planejamento do ensino.

As contribuicdes da psicologia da educacdo para a pedagogia: implicacdes para a
melhoria do ensino e para acdes mais embasadas da acdo profissional docente no
alcance do que se ensina aos individuos.

Os conhecimentos socioemocionais no curriculo escolar: a escola como espaco social.

As diretrizes curriculares nacionais para a formacao docente.

Aspectos legais e politicos da organiza¢ao da educacao brasileira.

A Interdisciplinaridade e a contextualizacdo no Ensino Médio.
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QUESTOES REVISOES

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS ; ;
TOTAL ACERTEI % 12-24h  2a-7dias 32-30dias

Os fundamentos de uma escola inclusiva. Educacdo e trabalho: o trabalho como
principio educativo.

Acao da escola, protagonismo juvenil e cidadania.

As avaliagdes nacionais da educacao basica.

USO DE TECNOLOGIA NA EDUCAGAO E INFORMATICA BASICA QUESTORS REVISOES

TOTAL  ACERTEI 12-24h 22-7dias 32-30dias

Seguranca da informacado (Nocdes de virus e pragas virtuais, Procedimentos de
backup).

Conhecimento da plataforma Google (Google Sala de Aula, Google Documentos,
Google Planilha).

Sistema operacional e ambiente Windows (edicao de textos, planilhas e apresentaces
em ambiente Windows). Conceitos bdsicos, ferramentas, aplicativos e procedimentos
de Internet.

Conceitos de organizacao e de gerenciamento de informacdes, arquivos, pastas e
programas.
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QUESTOES REVISOES

DIRETRIZES, PARAMETROS, MEDIDAS E DISPOSITIVOS LEGAIS ; ;
TOTAL ACERTEl % 12-24h  22-7dias 32-30dias

PARA A EDUCACAO
Constituicao Federal de 1988 (Artigos n° 205 an° 214.

Curriculos do Espirito Santo (Ensino Infantil e Fundamental disponivel no link
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/ e Ensino Médio disponivel no link https://
novoensinomedio.sedu.es.gov.br/);

Lei de Diretrizes e Bases da Educacao - Lei Federal n° 9.394/1996 e suas alteracoes,
inclusive a Lei n°13.415/2017.

Plano Estadual de Educacao - Lei Estadual n®10.382/2015.

Estatuto do Magistério - LCE n°® 115/1998 e suas alteracoes.

Plano de Carreira do Magistério — Lei Estadual n°5.580/1998 e suas alteracdes.
Estatuto da Crianca e do Adolescente - Lei Federal n° 8.069/1990 e suas alteragoes.

Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva/2008
(Decreto Federal n°7.611, de 17 de novembro de 2011.

Resolucao CNE N°4/2009 - Institui Diretrizes Operacionais para o Atendimento
Educacional Especializado.

Lei Brasileira de Inclusao Lei Federal n°13.146/2015 e suas alteragdes.

Decreto n°. 65.810, de 8 de dezembro de 1969 (promulga a Convencao Internacional
sobre a Eliminagao de todas as Formas de Discriminacao Racial).

Decreto federal n° 4.738, de 12 de junho de 2003 (reitera a Convencao Internacional
sobre a Eliminacao de todas as Formas de Discriminagao Racial).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 9 anos - Resolucao
CNE-CEB n° 07/2010.




DIRETRIZES, PARAMETROS, MEDIDAS E DISPOSITIVOS LEGAIS
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QUESTOES REVISOES
TOTAL ACERTEI % 12-24 h 2a-7dias 32-30dias

PARA A EDUCACAO

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio — Resolucao CNE/CEB N°
03/2018.

Diretrizes operacionais para a Educacao de Jovens e Adultos nos aspectos relativos ao
seu alinhamento a Politica Nacional de alfabetizacdo (PNA) e a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), Educacao de Jovens e Adultos a distancia — Resolucao CNE/CEB n°
001/2021.

Diretrizes curriculares nacionais gerais para a educacao profissional e tecnoldgica de
nivel médio — Resolug¢dao CNE/CP n° 001/2021.

BIOLOGIA/CIENCIAS

QUESTOES REVISOES

Citologia e Bioquimica Celular: Componentes minerais e organicos (agua, sais minerais,
carboidratos, lipidios, proteinas e vitaminas, enzimas, acidos nucléicos).

TOTAL  ACERTEI % 12-24h 22-7dias 32-30dias

Membrana celular e parede celular.

Citoplasma. Nucleo.

Funcdes celulares: as organelas, sintese, transporte, eliminacao de substancias e
processos de obtencao de energia. Evolucao, Sistemas de Classificacao e Organizagao
Taxonomica dos seres vivos.

Teorias Evolutivas. Origem dos Seres Vivos. Origem e evolugao da espécie humana.

Sistemas de classificacao. Regras de nomenclatura.

As categorias taxonémicas. Classificacdo dos grandes grupos de organismos.
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QUESTOES REVISOES
TOTAL ACERTEI % 12-24 h 2a-7dias 32-30dias

BIOLOGIA/CIENCIAS

Reproducao, desenvolvimento. Tipos Basicos e Especiais de Reproducao. Gametas e
gametogénese.

Embriologia. Desenvolvimento Embrionario. Anexos Embrionarios. Genética. Gene e
codigo genético.

Fundamentos da hereditariedade.

Caélculos com probabilidade genética.

Leis de Mendel (mono e poliibridismo).

Grupos sanguineos (sistema ABO, fator RH).

Heranca ligada e influenciada pelo sexo.
Determinacao de paternidade através da analise de DNA.
Muta¢bes cromossdmicas e génicas.

Aplicacbes da engenharia genética. Biotecnologia. Clonagem. Transgénicos.

Doencas causadas por microrganismos, virus e verminoses.
Ciclos bioldgicos das principais espécies de invertebrados causadores de doencas.

Anatomia e fisiologia comparada dos seres vivos.

Anatomia e fisiologia comparada Humana.

Reproducao humana.

Aspectos anatomo-fisioldgicos dos sistemas digestorio, respiratério, cardiovascular,
urindrio, nervoso, endécrino, imunolégico, reprodutor e locomotor.

Ciclo menstrual e controle hormonal.

Ecologia: Conceitos basicos.




BIOLOGIA/CIENCIAS

Ciclos Biogeoquimicos.
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QUESTOES REVISOES
TOTAL ACERTEI % 12-24 h 2a-7dias 32-30dias

Interagdes Ecoldgicas.

Biomas do Brasil.

Cadeias e teias alimentares.

Bioacumulacao.

Relacbes ecoldgicas limitadoras do crescimento populacional.

Biodiversidade.

Espécies ameacadas.

Questoes socioambientais.
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