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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

1. Compreensao e interpretacao de textos.
2. Tipologia textual.

3. Ortografia oficial.

4. Acentuacao grafica.

5. Emprego das classes de palavras.

6. Emprego do sinal indicativo de crase.
7. Sintaxe da oracao e do periodo.

8. Pontuacao.

9. Concordancia nominal e verbal.

10. Regéncia nominal e verbal.

11. Significacao das palavras.

LEGISLACAO GERAL

1. Lei Organica do Distrito Federal: Fundamentos da Organizacao dos Poderes e do

Distrito Federal.

Organizacao do Distrito Federal.

Organizacao Administrativa do Distrito Federal.

2. Lei Complementar Distrital n° 840/2011 e suas alteracdes (Regime Juridico dos
Servidores Publicos Civis do Distrito Federal, das Autarquias e das Fundacdes
Publicas Distritais).

3 Decreto Distrital ne 37.297/2016 (Cédigo de Etica dos Servidores e Empregados
Publicos Civis do Poder Executivo).

LEGISLACAO ESPECIFICA

1. Evolucao histérica da organizacao do sistema de saude no Brasil e a construcao
do Sistema Unico de Saude (SUS) — principios, diretrizes e arcabouco legal.

2. Controle social no SUS.

3. Resolucao 453/2012 do Conselho Nacional da Saude.

4. Constituicao Federal 1988, Titulo VIII - artigos de 194 a 200.
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5.LeiOrganicada Saude-Leino8.080/1990, Leino 8.142/1990 e Decreto Presidencial
no 7.508, de 28 de junho de 2011.

6. Determinantes sociais da saude.

7. Sistemas de informacao em saude.

8.RDC no 63, de 25 de novembro de 2011 que dispbe sobre os Requisitos de Boas
Praticas de Funcionamento para os Servicos de Saude.

9. Resolucao CNS no 553, de 9 de agosto de 2017, que dispde sobre a carta dos
direitos e deveres da pessoa usudria da saude.

10. RDC no 36, de 25 de julho de 2013 que institui acdes para a seguranca do
paciente em servicos de salde e da outras providéncias.

11.Lei 13.709 de 14 de agosto de 2018.

PLANO DISTRITAL DE POLITICA PARA MULHERES

1. 1l Plano Distrital De Politica Para Mulheres (2020 — 2023) https://www.mulher.
df.gov.br/pdpm/.

CONHECIMENTOS SOBRE O DISTRITO FEDERAL

1. Realidade étnica, social, histdrica, geografica, cultural, politica e econémica do
Distrito Federal e da Regido Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal
e Entorno - RIDE, instituida pela Lei Complementar federal n°® 94/1998 e suas
alteracoes.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ENFERMEIRO

Politica Nacional de Atencao Basica. Estratégia Saude da Familia (ESF).
Nucleo Ampliado a Saude da Familia (NASF-AB).

Politica Nacional de Promocao a Saude.

Redes de Atencao a Saude.

Modelos de acesso ao cuidado pelo enfermeiro na saude.

Etica na saude.

Administracdo de enfermagem.

Consulta e abordagem centradas na pessoa.

Telessalde na Atencao a Saude.

Pessoas que consultam frequentemente.

Gestao da clinica.

Redes de Atencdo a Saude.

Prevencao Quaternaria.

Abordagem familiar.

Territorializacao.

Abordagem comunitaria.

Necessidade biopsicossociais dos individuos nas diferentes faixas estarias.
Trabalho em equipe.

Apoio matricial.

Epidemiologia clinica e Vigilancia em Saude (Sistema de notificacao e vigilancia

epidemioldgica e sanitaria;

Endemias/ epidemias: situacao atual, medidas de controle e de tratamento e

doencas emergentes e infectocontagiosas sistémicas).
Sistematizacao da assisténcia de enfermagem.

Enfermeiro em cenarios especificos (rural, favela, pacientes em situacao prisional,

populacdo ribeirinha, populacao em situacao de rua, tragédias).
Imunizacao e vacinacao.
Cuidados pré e pds-operatorios.

Estratégias comportamentais e de motivacao para mudancas de habitos de vida

voltados para saude.
Sexualidade e diversidade.
Abordagem a saude ocupacional.
Abordagem a violéncia.
Saude da crianca e puericultura.
Saude do homem.
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Saude da mulher (Gravidez, contracepcao, pre natal, infertilidade, puerpério,
problemas nas mamas, corrimento vaginal, amenorreia, sangramento vaginal,
disturbios menstruais, climatério e menopausa, infeccoes sexualmente
transmissiveis, neoplasia de colo uterino, incontinéncia urinaria, retencao urinaria,
colica renal, infeccao de trato urinario).

Saude do Idoso.

Procedimentos em Atencao a saude (curativos simples e complexos, insercao de
DIU, lavagem otoldgica).

Praticas integrativas e complementares.

Abordagem a dor aguda e dor cronica.

Anemias.

Morte e luto.

Prescricao de medicamentos conforme protocolos do Ministério da Satde do Brasil
e

Administracao de medicamentos.

Aleitamento materno e introducao alimentar.

Problemas respiratorios.

Problemas cardiovasculares.

Problemas gastrointestinais.

Problemas metabdlicos (obesidade, dislipidemia, diabetes melito tipo | e lI).

Problemas de ouvido, nariz e garganta.

Problemas oculares.

Problemas de pele.

Problemas musculoesqueléticos.

Problemas neurologicos.

Rede de Atencao Psicossocial (RAPS).

Problemas de saude mental e problemas relacionados ao consumo do tabaco,
alcool, dependéncia de drogas, transtornos alimentares, psicoses, saude mental
na infancia, autismo.

Urgéncias e Emergéncias (emergéncia préhospitalar).

Promocao, recuperacao e reabilitacao da saude.

Prevencao e controle de infeccoes.

Seguranca do paciente.

Legislacao de Enfermagem.

Organizacdo dos servicos de satide no Brasil: Sistema Unico de Saude — principios
e diretrizes.

Controle social e accountability.

Indicadores de saude e acreditacao.

Planejamento e programacao local de saude.

Sistemas de informacao em Saude.

Regulacao em Saude.
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Educacao em Saude.

Técnicas basicas de Enfermagem.

Enfermagem MédicoCirdrgica: Assisténcia de Enfermagem em situacdes de
emergéncia na atencao primdria, média e alta complexidade.

Atuacdo de enfermagem em Centro Cirdrgico e em Central de Material.
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