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CONHECIMENTOS BÁSICOS

LÍNGUA PORTUGUESA 

1. Compreensão e interpretação de textos. 
2. Tipologia textual. 
3. Ortografia oficial.
4. Acentuação gráfica. 
5. Emprego das classes de palavras. 
6. Emprego do sinal indicativo de crase. 
7. Sintaxe da oração e do período. 
8. Pontuação. 
9. Concordância nominal e verbal. 
10. Regência nominal e verbal. 
11. Significação das palavras.

LEGISLAÇÃO GERAL 

1. Lei Orgânica do Distrito Federal: Fundamentos da Organização dos Poderes e do
Distrito Federal. 
Organização do Distrito Federal. 
Organização Administrativa do Distrito Federal. 
2. Lei Complementar Distrital nº 840/2011 e suas alterações (Regime Jurídico dos 

Servidores Públicos Civis do Distrito Federal, das Autarquias e das Fundações 
Públicas Distritais). 

3 Decreto Distrital nº 37.297/2016 (Código de Ética dos Servidores e Empregados 
Públicos Civis do Poder Executivo).

LEGISLAÇÃO ESPECÍFICA 

1. Evolução histórica da organização do sistema de saúde no Brasil e a construção 
do Sistema Único de Saúde (SUS) – princípios, diretrizes e arcabouço legal. 

2. Controle social no SUS. 
3. Resolução 453/2012 do Conselho Nacional da Saúde. 
4. Constituição Federal 1988, Título VIII - artigos de 194 a 200. 
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5. Lei Orgânica da Saúde - Lei no 8.080/1990, Lei no 8.142/1990 e Decreto Presidencial 
no 7.508, de 28 de junho de 2011. 

6. Determinantes sociais da saúde. 
7. Sistemas de informação em saúde. 
8. RDC no 63, de 25 de novembro de 2011 que dispõe sobre os Requisitos de Boas 

Práticas de Funcionamento para os Serviços de Saúde. 
9. Resolução CNS no 553, de 9 de agosto de 2017, que dispõe sobre a carta dos 

direitos e deveres da pessoa usuária da saúde. 
10. RDC no 36, de 25 de julho de 2013 que institui ações para a segurança do 

paciente em serviços de saúde e dá outras providências. 
11. Lei 13.709 de 14 de agosto de 2018.

PLANO DISTRITAL DE POLÍTICA PARA MULHERES 

1. II Plano Distrital De Política Para Mulheres (2020 – 2023) https://www.mulher.
df.gov.br/pdpm/.

CONHECIMENTOS SOBRE O DISTRITO FEDERAL 

1. Realidade étnica, social, histórica, geográfica, cultural, política e econômica do 
Distrito Federal e da Região Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal 
e Entorno - RIDE, instituída pela Lei Complementar federal nº 94/1998 e suas 
alterações.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

ENFERMEIRO 

Política Nacional de Atenção Básica. Estratégia Saúde da Família (ESF). 
Núcleo Ampliado à Saúde da Família (NASF-AB). 
Política Nacional de Promoção à Saúde.
Redes de Atenção à Saúde. 
Modelos de acesso ao cuidado pelo enfermeiro na saúde.
Ética na saúde. 
Administração de enfermagem. 
Consulta e abordagem centradas na pessoa. 
Telessaúde na Atenção à Saúde. 
Pessoas que consultam frequentemente.
Gestão da clínica. 
Redes de Atenção à Saúde. 
Prevenção Quaternária. 
Abordagem familiar. 
Territorialização. 
Abordagem comunitária. 
Necessidade biopsicossociais dos indivíduos nas diferentes faixas estarias. 
Trabalho em equipe. 
Apoio matricial.
Epidemiologia clínica e Vigilância em Saúde (Sistema de notificação e vigilância 

epidemiológica e sanitária; 
Endemias/ epidemias: situação atual, medidas de controle e de tratamento e 

doenças emergentes e infectocontagiosas sistêmicas).
Sistematização da assistência de enfermagem. 
Enfermeiro em cenários específicos (rural, favela, pacientes em situação prisional, 

população ribeirinha, população em situação de rua, tragédias). 
Imunização e vacinação. 
Cuidados pré e pós-operatórios.
Estratégias comportamentais e de motivação para mudanças de hábitos de vida 

voltados para saúde. 
Sexualidade e diversidade. 
Abordagem à saúde ocupacional.
Abordagem à violência. 
Saúde da criança e puericultura. 
Saúde do homem. 



4

Saúde da mulher (Gravidez, contracepção, pre natal, infertilidade, puerpério, 
problemas nas mamas, corrimento vaginal, amenorreia, sangramento vaginal, 
distúrbios menstruais, climatério e menopausa, infecções sexualmente 
transmissíveis, neoplasia de colo uterino, incontinência urinária, retenção urinária, 
cólica renal, infecção de trato urinário). 

Saúde do Idoso. 
Procedimentos em Atenção à saúde (curativos simples e complexos, inserção de 

DIU, lavagem otológica). 
Práticas integrativas e complementares. 
Abordagem a dor aguda e dor crônica. 
Anemias. 
Morte e luto.
Prescrição de medicamentos conforme protocolos do Ministério da Saúde do Brasil 

e
Administração de medicamentos. 
Aleitamento materno e introdução alimentar.
Problemas respiratórios. 
Problemas cardiovasculares. 
Problemas gastrointestinais.
Problemas metabólicos (obesidade, dislipidemia, diabetes melito tipo I e II).
Problemas de ouvido, nariz e garganta. 
Problemas oculares. 
Problemas de pele.
Problemas musculoesqueléticos. 
Problemas neurológicos. 
Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). 
Problemas de saúde mental e problemas relacionados ao consumo do tabaco, 

álcool, dependência de drogas, transtornos alimentares, psicoses, saúde mental 
na infância, autismo. 

Urgências e Emergências (emergência préhospitalar). 
Promoção, recuperação e reabilitação da saúde. 
Prevenção e controle de infecções. 
Segurança do paciente. 
Legislação de Enfermagem. 
Organização dos serviços de saúde no Brasil: Sistema Único de Saúde – princípios 

e diretrizes.
Controle social e accountability. 
Indicadores de saúde e acreditação. 
Planejamento e programação local de saúde. 
Sistemas de informação em Saúde. 
Regulação em Saúde. 
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Educação em Saúde. 
Técnicas básicas de Enfermagem. 
Enfermagem MédicoCirúrgica: Assistência de Enfermagem em situações de 

emergência na atenção primária, média e alta complexidade. 
Atuação de enfermagem em Centro Cirúrgico e em Central de Material. 




