
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRT 16 

Tribunal Regional 

do Trabalho – 16ª 

região 

Técnico Judiciário: Enfermagem 



 

 
 

 

2 

 

 

CONHECIMENTOS BÁSICOS 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Compreensão e interpretação de textos de gêneros variados.  

Reconhecimento de tipos e gêneros textuais.  

Domínio da ortografia oficial. 

Domínio dos mecanismos de coesão textual: emprego de elementos de 

referenciação, substituição e repetição, de conectores e de outros elementos de 

sequenciação textual; 

emprego de tempos e modos verbais.  

Domínio dos mecanismos de coerência textual. 

Domínio da estrutura morfossintática da oração e do período: emprego das classes 

de palavras;  

relações de coordenação entre orações e entre termos da oração;  

relações de subordinação entre orações e entre termos da oração;  

emprego dos sinais de pontuação; 

concordância verbal e nominal;  

regência verbal e nominal;  

emprego do sinal indicativo de crase;  

colocação dos pronomes átonos.  

Reescrita de frases e parágrafos do texto: significação das palavras;  

substituição de palavras ou de trechos de texto;  

reorganização da estrutura de orações e de períodos do texto;  

reescrita de textos de diferentes gêneros e níveis de formalidade.  

Correspondência oficial (conforme Manual de Redação da Presidência da República): 

aspectos gerais da redação oficial; finalidade dos expedientes oficiais; adequação da 

linguagem ao tipo de documento; adequação do formato do texto ao gênero.  

Semântica e estilística: figuras de linguagem, sinonímia, antonímia, polissemia, 

denotação e conotação. 
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RACIOCÍNIO LÓGICO MATEMÁTICO 

 

Números inteiros e racionais: operações (adição, subtração, multiplicação, divisão, 

potenciação);  

expressões numéricas;  

múltiplos e divisores de números naturais; problemas.  

Frações e operações com frações.  

Números e grandezas proporcionais: razões e proporções; divisão em partes 

proporcionais; regra de três; porcentagem e problemas.  

Estrutura lógica de relações arbitrárias entre pessoas, lugares, objetos ou eventos 

fictícios; deduzir novas informações das relações fornecidas e avaliar as condições 

usadas para estabelecer a estrutura daquelas relações. 

Compreensão e elaboração da lógica das situações por meio de: raciocínio verbal, 

raciocínio matemático, raciocínio sequencial, orientação espacial e temporal, 

formação de conceitos, discriminação de elementos.  

Compreensão do processo lógico que, a partir de um conjunto de hipóteses, conduz, 

de forma válida, a conclusões determinadas. 

 

 

 

ATUALIDADES 

 

Meio ambiente e sociedade: problemas, políticas públicas, organizações não 

governamentais, aspectos locais e aspectos globais.  

Descobertas e inovações científicas na atualidade e seus impactos na sociedade 

contemporânea.  

Mundo Contemporâneo: elementos de política internacional e brasileira; cultura 

internacional e cultura brasileira (música, literatura, artes, arquitetura, rádio, cinema, 

teatro, jornais, revistas e televisão); elementos de economia internacional 

contemporânea; panorama da economia brasileira.  

Ética e cidadania. 
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LEGISLAÇÃO INSTITUCIONAL 

 

Lei nº 8.112/1990 e alterações: Das Disposições Preliminares; Do Provimento, Da 

Vacância, Da Remoção, Da Redistribuição e Da Substituição; Dos Direitos e 

Vantagens: Do Vencimento e da Remuneração, Das Vantagens, Das Férias, Das 

Licenças e Dos Afastamentos; Do Regime Disciplinar: Dos Deveres, Das Proibições, 

Da Acumulação, Das Responsabilidades e Das Penalidades.  

Processo administrativo disciplinar. Lei nº 9.784/1999.  

Lei nº 8.429/1992 e Lei nº 14.230/2021. 

Nova Lei de Licitações (Lei 14.133/2021). 

Lei n° 13.709/2018 (LGPD).  

Lei 13.146/2015 (Institui a Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência).  

Regimento Interno do TRT da 16ª Região.  

Resolução CNJ n° 400/2021 (Política de Sustentabilidade no âmbito do Poder 

Judiciário). 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

Noções de anatomia e fisiologia.  

Fundamentos de Enfermagem: técnicas básicas.  

Enfermagem médico-cirúrgica: assistência de enfermagem em Doenças 

Transmissíveis - defesa do organismo, conceito e tipo de imunidade.  

Noções de vacinação.  

Assistência de enfermagem em distúrbios crônico-degenerativos: respiratórios, 

cardiovasculares, gastrointestinais, musculoesqueléticos.  

Atuação de enfermagem em Centro Cirúrgico de Central de Material.  

Enfermagem Materno-Infantil e Pediatria: atendimento de enfermagem à saúde 

materno-infantil e pediatria: pré-natal, parto e puerpério e período neonatal. 

Enfermagem de urgência e emergência: primeiros socorros.  
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Política Nacional de Humanização - cuidado respeitando o cliente/paciente nos seus 

direitos e na sua individualidade.  

Análise de riscos ambientais e medidas básicas de proteção de trabalhadores que 

atuam em estabelecimentos de saúde.  

Uso de equipamentos de proteção individual e coletiva.  

Cuidados de enfermagem a indivíduos, famílias, grupos sociais e comunidades, 

durante todo o processo vital, desenvolvendo atividades de promoção, prevenção, 

recuperação e reabilitação.  

Princípios ergonômicos na realização do trabalho.  

Ações que promovam a prevenção e o controle de doenças infectocontagiosas e/ou 

crônicas.  

Estrutura, organização e funcionamento da Enfermagem dentro das instituições de 

saúde.   

Sinais e sintomas que indicam distúrbios clínicos e psicológicos e suas complicações 

no organismo avaliando a sua gravidade.  

Técnicas de acondicionamento, identificação, guarda, conservação e manuseio e 

descarte de resíduos sólidos e material biológico.  

Programas de vacinação, técnicas de imunização / vacinação e de aplicação de 

imunobiológicos.  

Importância dos registros relativos aos procedimentos de enfermagem.  

Caracterizar medidas antropométricas e sinais vitais e reconhecer a importância das 

mesmas na avaliação da saúde do cliente/paciente.  

Cuidados de enfermagem na administração de medicamentos.  

Normas e rotinas de trabalho das unidades de atendimento, assim como o 

funcionamento e utilização de equipamentos e materiais específicos.  

Medidas e ações para evitar a contaminação e disseminação do Coronavírus (SARS-

Covid-2) e/ou outros microrganismos.  

Legislação do SUS: Lei nº 8080/1990 e suas alterações;  

Lei nº 8.142/1990 e suas alterações.  

Deontologia de Enfermagem: Lei do exercício profissional.  

Trabalho em equipe.   
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CANAIS  

Já nas redes sociais, você pode contar com o nosso apoio em canais atualizados 

diariamente, oferecem notícias completas e conteúdos direcionados sobre 

concursos de todo o Brasil. Fique ligado! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BONS ESTUDOS! 

https://www.aprovaconcursos.com.br/noticias/
https://twitter.com/AprovaConcursos
https://www.youtube.com/user/aprovaconcursosiesde
https://www.instagram.com/aprovaconcursos/
https://www.facebook.com/aprovaconcursos


 

 

 


