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LINGUA PORTUGUESA

Compreensdo e interpretacdo de textos: ideias principais e secundarias, explicitas e
implicitas; fatos e opinides; rela¢8es intratextuais e intertextuais; significacdo contextual
de palavras e expressoes.

Fatores de textualidade: coesdo e coeréncia textual. Ortografiacficial.

Acentuacdo grafica e crase.

Emprego das classes de palavras.

Pontuacao.

Concordancia nominal e verbal.

Regéncia nominal e verbal.

Sintaxe do perfodo simples e composto.

Significado das palavras: sinGnimos, antdnimos, homonimos e parénimos.
Ambiguidade, denotacdo e conotacao, figuras de linguagem, vicios de linguagem.
Redacéo.

Oficial: normas para composicao do texto oficial; pos de correspondéncia oficial.

INFORMATICA

Hardware e Software — conceitos basicos, sistemas operacionais: GNU/Linux e Windows
/ ou superior.

Conceitos de Internet e Intranet e suas tecnologias, World Wide Web (WWW),
Navegador de Internet (Internet Explorer 9 ou superior, Mozilla Firefox 45 ou superior,
Chrome 45 ou superior).

Correio Eletronico.

Conceitos de seguranca da informacao.

Conceitos de organizacdo e de gerenciamento de informacdes, arquivos, pastas e
programas.

Dispositivos de armazenamento, entrada e saida.
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Conhecimento sobre Processador de Texto (LibreOffice Writer versdo 5), Planilha
eletronica (LibreOffice Calc versdo 5), Editor de Apresentacdes (LibreOffice Impress
versao 5).

FUNDAMENTOS EM EDUCAGAO E LEGISLAGAO
Lei n° 8.112, de 11 de dezembro de 1990.
Constituicao da Republica Federativa do Brasil, de 5 de outubro de 1988: dos principios
fundamentais, dos direitos e deveres individuais e coletivos, dos direitos sociais, da
nacionalidade, dos direitos politicos (arts. 1° ao 15); as disposicbes constitucionais
aplicadas aos servidores publicos (art. 37 ao 41); Da educacao (art. 205 ao 214).
Decreto n° 1.171, de 22 de junho de 1994.
Lei n® 9.784, de 29 de janeiro de 1999.
Lei n°® 14.133, de 1° de abril de 2021.

Lei n°® 11.892, de 29 de dezembro de 2008.

Lei n® 11.091, de 12 de janeiro de 2005, com as alterac6es da Lei n° 11.784, de 22 de
setembro de 2008.

Lei n® 12.527, de 18 de novembro de 2011.

Lei n°®13.709, de 14 agosto de 2018 — Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais (LGPD).
Estatuto do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins, aprovado
pela Portaria n® 195, de 19 de agosto de 2009, retificado pela Portaria n® 238, de 12 de
novembro de 2009, e alterado pela Resolucdo n® 60/2018/CONSUP/IFTO, de 25 de

setembro de 2018, e alterado pela Resolucdo n® 55/2019/CONSUP/IFTO, de 21de agosto
de 2019.
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Regimento Geral do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins,
aprovado pela Resolucao n° 59/2018/CONSUP/IFTO, de 25 de setembro de 2018,
alterado pela Resolucao n° 67/2019/CONSUP/IFTO, de 12 de novembro de 2019, e pela
Resolucdo CONSUP/IFTO n° 33, de 15 de abril de 2021.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Principais responsabilidades da atencdo basica: A¢Ses de Saude da Crianca; Acbes de
Saude da Mulher.

Estrutura minima de unidade de salde da familia.

Base das a¢Bes da equipe de salde da familia e equipe de saude bucal: Planejamento
das ac¢Bes; Saude; Promogdo e Vigilancia a saude; Trabalho interdisciplinar em equipe;
abordagem integral da familia.

Atribuictes especificas do Técnico em Enfermagem.

Imunizacgao: conceito; importancia; tipos; principais vacinas e soros utilizados em salde
publica (indicacdo; contraindicacBes; doses; vias de administracao; efeitos colaterais);
conservacao de vacinas e soros (cadeia de frio).

Doencas transmissiveis: agente; forma de transmissdo; prevencdo; sinais e sintomas;
assisténcia de enfermagem e vigilancia epidemiolégica das principais doencas

transmissiveis.

Assisténcia de enfermagem a mulher: na prevencdo do Cancer cérvico-uterino e de
Mama; no Pré-natal e no planejamento familiar.

Assisténcia de enfermagem a crianca: no controle do crescimento e desenvolvimento;

no controle das doencas diarreicas; no controle das infeccBes respiratorias agudas
(pneumonia; otites; amigdalites; infeccdes das vias aéreas superiores); no controle das
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principais verminoses (ascaridiase; oxiuriase; estrongiloidiase; giardiase; amebiase e
esquistossomose); na alimentacdo da crianca (aleitamento materno e orientacao para o
desmame).

Assisténcia de enfermagem ao adulto: Diabetes Mellitus; Controle da Hipertensdo;
Controle da Diabetes Mellitus; Controle da Tuberculose; Eliminacdo da Hanseniase.

Procedimentos basicos de enfermagem: verificacdo de sinais vitais: pressdo arterial;
pulso; temperatura e respiracdo; curativos (técnicas; tipos de curativos); administracao
de medicamentos (diluicao;, dosagem; vias e efeitos colaterais); terminologia de
Enfermagem.

Sistema Unico de Saude: Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990; Lei n°® 8.142, de 28 de
dezembro de 1990; Norma Operacional Bésica do Sistema Unico de Satide — NOB-SUS
de 1996, Norma Operacional da Assisténcia a Saude/SUS — NOAS-SUS de 2002;
Programa de Controle de Infeccdo Hospitalar.

NocGes basicas de biosseguranca: Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs);
precaucOes padrao; limpeza e desinfeccdo de artigos e equipamentos; tipos de
desinfeccao; classificacdo de artigos; preparo e esterilizacdo de materiais; técnicas
adequadas no descarte de residuos bioldgicos, fisicos, quimicos e radioativos na
realizacdo do trabalho.

Aspectos éticos e legais da profissdo: Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem;
Lei do exercicio profissional da Enfermagem.

Conhecimentos e Técnicas basicas de Enfermagem: anatomia e fisiologia humana;
verificacdo de sinais vitais; afericdo de peso e estatura; preparo e administracdo de
medicamentos; calculo de medicamentos e vias de administracao; aplicacdes de calor e
frio; feridas e curativos; classificacdo das feridas e tipos de cicatrizagao; higiene; conforto
e seguranca do paciente; terminologia cienfica; posicionamento do paciente para
exames. Noc¢des basicas de urgéncia e emergéncia: conceitos basicos; o atendimento
inicial: idenficar prioridades e
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aplicar os principios de assisténcia de enfermagem nas condi¢des de emergéncia; parada
cardiorrespiratoria; males subitos; traumas; fraturas; luxacdes e entorses;

queimaduras; hemorragias; acidentes com animais peconhentos; choque elétrico;
afogamento; quedas; estado de choque e pds de choque; imobilizagao e remocdo de
acidentados; intoxicacdo e envenenamentos; corpos estranhos. Enfermagem em Saude
Coletiva: NocBes basicas de vigilancia epidemiolégica; doencas de notificacdo
compulsoria; investigacdo epidemioldgica; nocdes basicas de imunizacdo (vacinas;
calendarios vacinais; conservacdao de imunobiologicos; dosagens e vias de
administracdo); doencas infecciosas e parasitarias de interesse para a saude publica;
doencas sexualmente transmissiveis.

Enfermagem em Saude Mental: No¢des gerais dos principais pos de transtornos mentais;

emergéncia psiquiatrica.

CANAIS

Ja nas redes sociais, vocé pode contar com 0 N0OssO apoio em canais atualizados
diariamente, oferecem noticias completas e conteddos direcionados sobre
concursos de todo o Brasil. Fique ligado!
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BONS ESTUDOS!



https://www.aprovaconcursos.com.br/noticias/
https://www.youtube.com/user/aprovaconcursosiesde
https://www.instagram.com/aprovaconcursos/
https://www.facebook.com/aprovaconcursos

